
LOCALIDAD ACTIVIDAD LOCAL DIAS HORARIO

AGÜERO ANIMACION A LA 3ª EDAD RESIDENCIA 3ª EDAD L-X 9:45-10:45

ALBERO ALTO PILATES SALON SOCIAL M-J 20:00-21:00

ALCALÁ DE GURREA ANIMACION A LA 3ª EDAD CENTRO SOCIAL M-J 11:00-12:00

ALCALÁ DE GURREA CLUB LECTURA, DINAMIZACIÓN LECTORA BIBLIOTECA S 18:00-20:00

ALCALÁ DE GURREA YOGA SALON CENTRO SOCIAL PLAZA V 19:00-20:30

ALERRE ACONDICIONAMIENTO FISICO CENTRO CIVICO X 21:30-22:30

ALERRE ANIMACION A LA 3ª EDAD CENTRO CIVICO L-X 16:00-17:00

ALERRE ARTES PLÁSTICAS ESCUELAS M 11:30-13:30

ALERRE CLUB LECTURA, DINAMIZACIÓN LECTORA CLUB SOCIAL L 18:30-20:30

ALERRE GIMNASIA MANTENIMIENTO CENTRO CIVICO M-J 16:00-17:00

ALERRE INFORMÁTICA BIBLIOTECA J 17:30-19:30

ALERRE MULTIDEPORTE PABELLON V 18:15-19:15

ALERRE PILATES CENTRO CIVICO L-X 19:15-20:15

ALERRE YOGA CENTRO CIVICO L-X 20:00-21:30

ALMUDÉVAR ARTES PLÁSTICAS CENTRO CULTURAL (AULA 1) L 15:30-17:30

ALMUDÉVAR CLUB LECTURA, DINAMIZACIÓN LECTORA BIBLIOTECA PEDRO SAPUTO M 19:00-21:00

ALMUDÉVAR FRANCÉS NIVEL 2 AYUNTAMIENTO DE ALMUDEVAR X 19:00-21:00

ALMUDÉVAR TEATRO INFANTIL COLEGIO SANTOS SAMPER X 15:30-16:30

ALMUDÉVAR TEATRO INFANTIL COLEGIO SANTOS SAMPER X 16:30-17:30

ANGÜÉS ANIMACION A LA 3ª EDAD PABELLON M-J 10:30-11:30

ANGÜÉS ARTES PLÁSTICAS CLUB SOCIAL V 18:30-20:30

ANGÜÉS ZUMBA CLUB SOCIAL M-J 19:00-20:00

ANIÉS ANIMACION A LA 3ª EDAD SALON SOCIAL M-J 16:45-17:45

ANIÉS CLUB LECTURA, DINAMIZACIÓN LECTORA X 19:00-21:00

ANIÉS ENTRENAMIENTO Y APOYO A LA MEMORIA CLUB SOCIAL J 18:30-20:30

ANIÉS YOGA SALON SOCIAL V 17:00 - 18:30

APIÉS GIMNASIA MANTENIMIENTO CENTRO SOCIAL M-J 16:00-17:00

APIÉS PILATES ANTIGUO AYUNTAMIENTO L-X 18:30-19:30

ARGAVIESO ESPALDA SANA SALON SOCIAL L-X 16:30-17:30

ARGUIS YOGA LOCAL SOCIAL L-X 19:30-21:00

ARGUIS TEATRO INFANTIL ESPACIO SOCIAL X 17:30-18:30

AYERBE ANIMACION A LA 3ª EDAD RESIDENCIA 3ª EDAD L-X 11:15-12:15

AYERBE ARTES PLÁSTICAS menores COLEGIO M 18:15-19:45

AYERBE CLUB LECTURA, DINAMIZACIÓN LECTORA BIBLIOTECA X 19:00-21:00

AYERBE CLUB LECTURA, DINAMIZACIÓN LECTORA BIBLIOTECA V 16:00-18:00

AYERBE ESPALDA SANA SALON ACTOS AYUNTAMIENTO M-J 19:15-20:15

AYERBE GERONTOGIMNASIA POLIDEPORTIVO L-X 11:30-12:30

AYERBE GIMNASIA MANTENIMIENTO POLIDEPORTIVO M-J 19:00-20:00

AYERBE MULTIDEPORTE POLIDEPORTIVO V 16:15-17:15

AYERBE PILATES M-J 20:15-21:15

AYERBE TEATRO ADULTOS SALON DE ACTOS AYTO M 18:00-19:30

AYERBE YOGA SALON ACTOS AYUNTAMIENTO L-X 17:30-19:00

BANASTÁS CLUB LECTURA, DINAMIZACIÓN LECTORA J 17:00-19:00

BANASTÁS PILATES SALON SOCIAL L-X 20:00-21:00

BISCARRUÉS ANIMACION A LA 3ª EDAD SOTANOS AYUNTAMIENTO L-X 10:15-11:15

BISCARRUÉS CLUB LECTURA, DINAMIZACIÓN LECTORA BIBLIOTECA S 11:00-13:00

BISCARRUÉS ENTRENAMIENTO Y APOYO A LA MEMORIA BIBLIOTECA L 18:30-20:30

BISCARRUÉS GIMNASIA MANTENIMIENTO SALON DE BAILE M-J 17:00-18:00

BISCARRUÉS YOGA SALON DE BAILE V 17:30-18:30

BOLEA CLUB LECTURA, DINAMIZACIÓN LECTORA X 17:00-19:00

BOLEA ENTRENAMIENTO Y APOYO A LA MEMORIA BAJOS DEL AYUNTAMIENTO L 16:00-18:00

BOLEA GIMNASIA MANTENIMIENTO SALON SOCIAL M-J 17:30-18:30

BOLEA PILATES SALON SOCIAL L-X 20:15-21:15

BOLEA TEATRO ADULTOS POLIDEPORTIVO V 19:00-20:30

BOLEA YOGA SALON SOCIAL M-J 20:00-21:30

CASBAS DE HUESCA GIMNASIA MANTENIMIENTO SALON SOCIAL V 19:00-20:00

CHIMILLAS ACONDICIONAMIENTO FISICO PABELLON M-J 20:30-21:30



CHIMILLAS ANIMACION A LA 3ª EDAD PABELLON M-J 16:45-17:45

CHIMILLAS ARTES PLÁSTICAS CLUB SOCIAL M 15:30-17:30

CHIMILLAS GIMNASIA MANTENIMIENTO PABELLON L-X 20:00-21:00

CHIMILLAS PILATES SALON PABELLON L-X 19:00-20:00

CHIMILLAS YOGA PABELLON - SALON DE ACTOS L-X 19:30-21:00

COSCULLANO GIMNASIA MANTENIMIENTO LOCAL SOCIAL M-J 17:45-18:45

EL TEMPLE ANIMACION A LA 3ª EDAD LUDOTECA M-V 12:00-13:00

EL TEMPLE CLUB LECTURA, DINAMIZACIÓN LECTORA BIBLIOTECA/ CLUB LA PALOMA L 16:00-18:00

EL TEMPLE GIMNASIA MANTENIMIENTO FRONTON L-X 12:00-13:00

EL TEMPLE INFORMÁTICA BIBLIOTECA-AYUNTAMIENTO M 17:00-19:00

EL TEMPLE PATINAJE ESCUELA L-X 15:30-16:30

EL TEMPLE TEATRO ADULTOS LUDOTECA V 16:30-18:00

EL TEMPLE TEATRO INFANTIL ESCUELA V 15:30-16:30

ESQUEDAS ARTES PLÁSTICAS CLUB SOCIAL L 18:00-20:00

ESQUEDAS ESPALDA SANA SALON SOCIAL M-J 17:30-18:30

ESQUEDAS INFORMÁTICA CLUB SOCIAL X 18:15-20:15

FAÑANÁS GIMNASIA MANTENIMIENTO PABELLON GRANDE M-J 17:15-18:15

FAÑANÁS PILATES PABELLON GRANDE L-X 18:15-19:15

GURREA DE GÁLLEGO ACONDICIONAMIENTO FISICO PABELLON POLIDEPORTIVO M-J 18:00-19:00

GURREA DE GÁLLEGO ANIMACION A LA 3ª EDAD PABELLON POLIDEPORTIVO M-J 15:00-16:00

GURREA DE GÁLLEGO CLUB LECTURA, DINAMIZACIÓN LECTORA BIBLIOTECA J 17:00-19:00

GURREA DE GÁLLEGO CROSSFIT PABELLON POLIDEPORTIVO L-X 20:00-21:00

GURREA DE GÁLLEGO FUTBOL  SALA PABELLON POLIDEPORTIVO V 18:00-19:00

GURREA DE GÁLLEGO GERONTOGIMNASIA PABELLON POLIDEPORTIVO M-J 16:00-17:00

GURREA DE GÁLLEGO GIMNASIA MANTENIMIENTO PABELLON POLIDEPORTIVO X-V 16:00-17:00

GURREA DE GÁLLEGO GIMNASIA RITMICA PABELLON POLIDEPORTIVO X-V 16:30-18:30

GURREA DE GÁLLEGO MULTIDEPORTE 1 PABELLON POLIDEPORTIVO M-J 17:00-18:00

GURREA DE GÁLLEGO MULTIDEPORTE 2 PABELLON POLIDEPORTIVO L-X 18:00-19:00

GURREA DE GÁLLEGO PILATES 1 PABELLON POLIDEPORTIVO X-V 11:00-12:00

GURREA DE GÁLLEGO PILATES 2 PABELLON POLIDEPORTIVO M-J 19:00-20:00

GURREA DE GÁLLEGO TEATRO INFANTIL PABELLON POLIDEPORTIVO L 16:00-17:00

GURREA DE GÁLLEGO ZUMBA PABELLON POLIDEPORTIVO L-M 19:00-20:00

HUERRIOS MULTIDEPORTE ESCUELAS V 17:30-19:30

HUERRIOS PILATES ESCUELAS L-X 20:30-21:30

HUERRIOS YOGA ESCUELAS M-J 18:30-19:30

IBIECA ANIMACION A LA 3ª EDAD ANTIGUAS ESCUELAS L-X 17:30-18:30

IGRIÉS ANIMACION A LA 3ª EDAD SALA DEL CLUB SOCIAL L-X 17:15-18:15

IGRIÉS CLUB LECTURA, DINAMIZACIÓN LECTORA CLUB SOCIAL DE IGRIES V 17:00-19:00

LA PAÚL ANIMACION A LA 3ª EDAD PABELLON MINUCIPAL M-J 12:00-13:00

LA PAÚL CLUB LECTURA, DINAMIZACIÓN LECTORA V 19:00-21:00

LA PAÚL GIMNASIA MANTENIMIENTO PABELLON POLIDEPORTIVO M-J 11:00-12:00

LA PEÑA GIMNASIA MANTENIMIENTO LOCAL SOCIAL L-X 16:00-17:00

LIERTA PILATES SALON SOCIAL M-J 19:30-20:30

LIESA ARTES PLÁSTICAS CLUB SOCIAL M 16:00-18:00

LIESA GIMNASIA MANTENIMIENTO LOCAL SOCIAL M-J 18:30 - 19:30

LOARRE CLUB LECTURA, DINAMIZACIÓN LECTORA AULA DIDACTICA BIBLIOTECA X 17:00-19:00

LOARRE ENTRENAMIENTO Y APOYO A LA MEMORIA AULA DIDACTICA BIBLIOTECA M 16:00-18:00

LOARRE GIMNASIA MANTENIMIENTO SALON AYUNTAMIENTO L-X 17:45-18:45

LOARRE MULTIDEPORTE-PATINAJE PISTA POLIDEPORTIVA L-X 16:45-17:45

LOPORZANO ANIMACION A LA 3ª EDAD SALON SOCIAL V 9:30 - 11:30

LOPORZANO CLUB LECTURA, DINAMIZACIÓN LECTORA CLUB SOCIAL M 18:30-20:30

LOSANGLIS ARTES PLÁSTICAS ANTIGUAS ESCUELAS V 15:00-17:00

LOSCORRALES ZUMBA CLUB SOCIAL V 19:00 - 20:00

LUPIÑÉN CLUB LECTURA, DINAMIZACIÓN LECTORA BIBLIOTECA J 19:00-21:00

LUPIÑÉN CONDICION FISICA SALON COLEGIO X 18:00-19:00

MONFLORITE CLUB LECTURA, DINAMIZACIÓN LECTORA V 19:00-21:00

MONFLORITE ESPALDA SANA SALA TORREON DEL CASTILLO M-J 10:20-11:20

MONFLORITE GIMNASIA MANTENIMIENTO 1 PABELLON DEPORTIVO L-X 20:00-21:00



MONFLORITE GIMNASIA MANTENIMIENTO 2 PABELLON DEPORTIVO L-X 21:00-22:00

MONFLORITE MULTIDEPORTE PABELLON DEPORTIVO M-J 18:15-19:15

MONFLORITE PSICOMOTRICIDAD PABELLON DEPORTIVO M-J 17:15-18:15

MONFLORITE YOGA SALA TORREON DEL CASTILLO L-X 18:00-19:30

MURILLO DE GÁLLEGO ENTRENAMIENTO Y APOYO A LA MEMORIA BIBLIOTECA-AYUNTAMIENTO M 18:30-20:30

MURILLO DE GÁLLEGO GIMNASIA MANTENIMIENTO AYUNTAMIENTO V 18:00-19:00

MURILLO DE GÁLLEGO INFORMÁTICA BIBLIOTECA L 18:30-20:30

NOVALES ARTES PLÁSTICAS AYUNTAMIENTO - SALÓN SOCIAL J 17:00-19:00

NOVALES ESPALDA SANA SALÓN SOCIAL L-X 19:00-20:00

NUENO ARTES PLÁSTICAS menores J 18:15-19:45

NUENO PATINAJE PISTAS DEPORTIVAS V 16:30-18:00

NUENO TEATRO ADULTOS SALON DEL AYTO S

OLA ARTES PLÁSTICAS ANTIGUAS ESCUELAS J 19:30-21:30

PANZANO ARTES PLÁSTICAS SALON V 16:00-18:00

PERTUSA ESPALDA SANA SALÓN SOCIAL L-X 17:45-18:45

PIRACÉS GIMNASIA MANTENIMIENTO SALON DE ACTOS M-J 17:45-18:45

QUICENA ESPALDA SANA BAJOS DEL AYUNTAMIENTO L-X 18:45-19:45

RIGLOS PILATES ESCUELAS M-J 18:30 -19:30

SAN JORGE CLUB LECTURA, DINAMIZACIÓN LECTORA M 17:00-19:00

SAN JORGE ESPALDA SANA CENTRO SOCIAL M-J 20:15-21:15

SANTA EULALIA DE GÁLLEGO ARTES PLÁSTICAS ANTIGUAS ESCUELAS X 18:00-20:00

SANTA EULALIA DE GÁLLEGO ESPALDA SANA ANTIGUAS ESCUELAS M-J 18:15-19:15

SASA DEL ABADIADO PILATES LOCAL SOCIAL M-J 18:30-19:30

SESA ANIMACION A LA 3ª EDAD TELECLUB SALON SOCIAL L-X 16:00-17:00

SESA CONDICIÓN FÍSICA TELECLUB SALON SOCIAL L-X 17:00-18:00

SIESO ARTES PLÁSTICAS CALLE MAYOR X 16:00-18:00

SIÉTAMO ACONDICIONAMIENTO FISICO 1 LOCAL ANEXO PISCINA M-J 18:00 19:00

SIÉTAMO ACONDICIONAMIENTO FISICO 2 LOCAL ANEXO PISCINA M-J 19:00 -20:00

SIÉTAMO ANIMACION A LA 3ª EDAD LOCAL ANEXO PISCINAS L-X 17:00-18:00

SIÉTAMO ATLETISMO PATIO DEL COLEGIO X 16:00-17:00

SIÉTAMO CLUB LECTURA, DINAMIZACIÓN LECTORA BIBLIOTECA L 16:00-18:00

SIÉTAMO ESPALDA SANA LOCAL ANEXO PISCINA M-J 9:00 -10:00

SIÉTAMO PATINAJE PATIO DEL COLEGIO L 16:00-17:00

SIÉTAMO PILATES 1 LOCAL ANEXO PISCINA L-X 19:30 - 20:30

SIÉTAMO PILATES 2 LOCAL ANEXO PISCINA L-X 20:30 - 21:30

SIÉTAMO PSICOMOTRICIDAD PATIO DEL COLEGIO M 16:00-17:00

SIÉTAMO TEATRO INFANTIL ANEXO PISCINA M 16:00-17:00

SIPÁN ARTES PLÁSTICAS CLUB SOCIAL X 18:30-20:30

TIERZ ARTES PLÁSTICAS CASA CULTURA J 15:30-17:30

TIERZ FUTBOL PATIO COLEGIO L-X 16:00-17:00

TIERZ PATINAJE PABELLON M-J 16:00-17:00

TIERZ PILATES 1 CASA CULTURA L-X 19:00-20:00

TIERZ YOGA CASA CULTURA M-J 20:00-21:30

TIERZ ZUMBA PABELLON L-X 17:30-18:30

TORRES DE MONTES ANIMACION A LA 3ª EDAD SALON SOCIAL L-X 16:15-17:15

TORRES DE MONTES GIMNASIA MANTENIMIENTO SALÓN SOCIAL L-X 17:30-18:30

TRAMACED GIMNASIA MANTENIMIENTO SALON SOCIAL M-J 16:20-17:20

URB PARQUE DE GUARA PILATES CLUB SOCIAL  URBANIZACION M-J 18:30-19:30

VALSALADA YOGA CENTRO SOCIAL V 19:00-20:30

YEQUEDA ESPALDA SANA SALON MULTISERVICIO M-J 21:00-22:00

YEQUEDA PILATES LUDOTECA L-X 20:15-21:15

YEQUEDA PILATES LUDOTECA M-J 20:00-21:00

YEQUEDA YOGA 1 SALON MULTISERVICIO L-X 19:00-20:30

YEQUEDA YOGA 2 SALON MULTISERVICIO L-X 20:30-22:00


